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Wir stärken  
Ihnen den Rücken

Beratung und Unterstützung

Schulpsychologische Beratungsstelle Ludwigsburg
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Wenden Sie sich an unsere Beratungsstelle, bei 
Fragen zu den Angeboten und  

Interesse an Fortbildungen.

Angebote der  
Schulpsychologischen 

Beratungsstelle

Die Grundsätze unserer Arbeit sind Vertraulich-
keit, Kostenfreiheit, freier Zugang ohne Vermitt-
lung durch Dritte, Freiwilligkeit und Unabhängig-
keit. Wir orientieren uns ausschließlich an den 
Anliegen der Ratsuchenden und an fachlichen 
Kriterien. 

Wir beraten:

● 	Schülerinnen und Schüler und bieten ihnen 
auf Nachfrage ein Gruppentraining zur Stär-
kung des Selbstbewusstseins und der sozialen 
Kompetenz an  

● 	Eltern bei schulischen Konflikten, Mobbing 
und Verhaltensproblemen ihres Kindes 

● 	Lehrkräfte und Schulleitungen durch Bera-
tung, Einzel-Coaching und Gruppensupervision

● 	Kollegien oder Teilkollegien bei Konflikten, 
Teamentwicklungsprozessen, schulischen Kri-
senfällen oder durch schulinterne Fortbildun-
gen z. B. zu Lerncoaching oder der schulinter-
nen Krisenteams 

Termine

Anmeldung zur Einzelfallberatung:
07141/1508400 oder

spbs@ssa-lb.kv.bwl.de
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Karte: Fachbereich Stadtplanung und Vermessung

Stand: Februar 2014

Innenstadt

SPBS

Karte: Stadt Ludwigsburg, 2014



Anfragen an die Schulpsychologische Beratungsstelle Ludwigsburg       Telefon 07141 1508 400   E-Mail: spbs@ssa-lb.kv.bwl.de

Unsere Angebote für Sie 

Lehrkräfte, Referendarinnen und Referendare 
arbeiten mit vielen Menschen auf verschiedenen 
Ebenen zusammen. 

Den Kommunikationspartnern möglichst gerecht 
zu werden, stellt hohe Anforderungen im Schul-
alltag. Missverständnisse und Konflikte bleiben 
nicht aus. 

Da ist es gut zu wissen, dass es professionelle 
Beratung und Unterstützung gibt. 

Wir bieten allen Referendarinnen, Referendaren 
und Lehrkräften:

● 	Beratung, Coaching und Supervision

● 	Vermittlung bei Konflikten

● 	Lehrertrainings zur Stress- und  
Burnout-Prophylaxe

● 	Gruppen-Supervision und  
Fallbesprechungsgruppen

● 	Fortbildungen zu  
pädagogisch-psychologischen Themen 

Unsere Themen

● 	Start in den Lehrerberuf

● 	Umgang mit beruflichen Belastungen,  
Lehrergesundheit

● 	Zeitmanagement

● 	Konfliktmanagement,  
z.B. Konflikte im Kollegium

● 	Umgang mit schwierigen Schülern, z.B. bei 
ADHS, selbstverletzendem Verhalten und 
Mobbing

● 	Lernformen wie Lerncoaching

Anmeldung: 
per Mail: spbs@ssa-lb.kv.bwl.de
Telefonisch: 07141 1508 400

Grundsätze unserer Arbeit

Vertraulichkeit:
Wir behandeln alle Anfragen und Gespräche 
vertraulich. Wir stehen unter Schweigepflicht.

Kostenfreiheit:
Unsere Angebote sind für Ratsuchende kostenlos.

Freier Zugang:
Ratsuchende können sich bei uns direkt, ohne 
Vermittlung durch Dritte anmelden.

Freiwilligkeit:
Eine Beratung ist nur dann erfolgversprechend, 
wenn die Ratsuchenden selbst zu Veränderun-
gen motiviert sind.

Unabhängigkeit:
Wir orientieren unsere Beratung ausschließlich 
an den Anliegen der Ratsuchenden und fachli-
chen Kriterien.


